
TEL. 0461-1580027

VIA DEL BRENNERO, 111, 38122-TRENTO

WWW.SUSHILAND.IT

SUSHILANDTRENTO@GMAIL.COM

APERTO TUTTI GIORNI

12:00-15:00 / 19:00-23:30
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MENÙ ALL YOU CAN EAT
- Il ristorante offre la possibilità di scegliere il menù a prezzo fisso,

  Nella conveniente formula “all you can eat”.

   Il servizio menù a prezzo fisso a pranzo a € 14,90.

- Escluse bevande e dolci.

- Potete ordinare tutto quello che desiderate. Evitate sprechi, altrimenti tutto

ciò che non consumerete vi sarà calcolato a prezzi di listino.

- I bambini di altezza inferiore ai 120 cm pagano a pranzo € 8,00 e a cena € 13,00. 

- I bambini di età inferiore ai 3 anni gratis.

€ 14,90
SABATO, DOMENICA E FESTIVI € 17,90

MAR-VEN

Alcuni ingredienti dei nostri piatti, contrassegnati con  un asterisco (*), potrebbero essere

surgelati all’origine o acquistati freschi e surgelati da noi con abbattitore di temperatura

per la corretta conservazione nel rispetto della normativa sanitaria.

N.B. Salvo diverse indicazioni, tutti i prodotti sono da intendersi “SURGELATI”

Il pesce destinato ed essere consumato crudo o praticamente crudo è stato sottoposto

a trattamento di bonifica preventiva conforme alle prescrizioni del Regolamento CE 853/2004,  

allegato III, sezione VIII, capitolo 3, lettera D, punto 3

ALLERGENI PRESENTI

arachidi cereali che
contengono

glutine

crostacei diossido
di zolfo

latte

lupini molluschi noci pesce

piccante vegetariano pesce cotto pesce crudo

sedano

fritto

semi di
sesamo

senape soia uova

È possibile scegliere massimo 8 piatti a persona per ogni ordinazione.

COPERTO € 1,00



INSALATA CON SASHIMI MISTO

€ 8.00

SASHIMI / TATAKI

insalata di pesce crudo

01

SAKE TARTARE

€ 5.00
salmone sesamo salsa ponzu

13

 (si può ordinare solo una volta a persona)

CHIRASHI / TARTARE

CHIRASHI SAKE

€ 7.00
ciotola di riso con salmone

08

CHIRASHI MISTO

€ 8.00
ciotola di riso con pesce misto

09



NIGIRI 2PZ

SAKE

€ 3.00
salmone

31

MAGURO

€ 3.50
tonno

32

SUZUKI

€ 3.00
branzino

33

EBI

€ 3.00
gambero cotto

34

SURIMI*

€ 2.50
surimi di granchio

35

ONIGHIRI

PIRAMIDE SAKE

€ 7.00

piramide di riso farcita con salmone
sesamo alghe

21



HOSOMAKI FRITTI

€ 5.50

riso salmone philadelphia fritto
salsa teriyaki

60

SAKE MAKI

€ 5.00
roll di riso farcito con salmone crudo

51

MAGURO MAKI

€ 5.50
roll di riso farcito con tonno crudo

52

AVOCADO MAKI

€ 4.00
roll di riso farcito con avocado

53

KAPPA MAKI

€ 4.00
roll di riso farcito con cetrioli

54

HOSOMAKI 6PZ



TUNA

€ 5.00

cono di alghe nori con riso
tonno avocado sesamo

65

SAKE

€ 5.00

cono di alghe nori con riso
salmone avocado sesamo

64

KANI

€ 5.00

cono di alghe nori con riso,surimi*
avocado sesamo

68

TEMAKI

EBI

€ 5.00

cono di alghe nori con riso,gamberi
cotti avocado sesamo

66

SPICY SAKE

€ 5.00

cono di alghe nori con riso,salmone
piccante avocado sesamo

69



URAMAKI 8PZ

VEGETARIANA ROLL

€ 8.00
avocado,rapa,cetrioli,insalata,sesamo,pasta kataifi

73

PHILADELPHIA

€ 9.00
riso,salmone,avocado, philadelphia,sesamo,teriyaki

74

MIURA ROLL

€ 8.00
riso,salmone cotto, philadelphia,sesamo,teriyaki

75

MAGURO ROLL

€ 9.00
riso,tonno cotto,philadelphia,sesamo teriyaki

76



CIPOLLA

€ 12.00

riso salmone cotto,philadelphia,sesamo
teriyaki,cipolla fritta

90

CALIFORNIA

€ 10.00

riso,maionese,salmone,surimi*
avocado,sesamo,teriyaki

84

SPICY SAKE

€ 8.00
riso,salmone,sesamo,salsa piccante

79

SPICY TUNA

€ 10.00
riso,tonno,sesamo,salsa piccante

80

TIGER

€ 10.00

riso,maionese,gamberi fritti,sesamo
teriyaki,kataifi

83



SUSHI LAND

€ 12.00

riso venere,avocado,gamberi
fritti,philadelphia,sesamo,pastera

94

BLACK PINK ROLL

€ 9.00
riso venere,salmone cotto,phiadelphia,sesamo,teriyaki

95

BLACK SAKE

€ 9.00

riso venere,philadelphia,salmone
avocado,sesamo,teriyaki

97

BLACK MAGURO

€ 9.00
tonno cotto,philadelphia,sesamo,teriyaki

100



FUTOMAKI 4PZ

FUTO MAKI

€ 6.00

riso,salmone,granchio*,avocado
philadelphia,cetrioli

101

MAKI FRITTO

€ 10.00

riso,philadelphia,avocado,cetrioli
rapa,teriyaki

102

GUNKAN TOBIKO

€ 4.00
riso,alghe,uova di pesce

123

GUNKAN SPICY SALMONE

€ 4.00

124

GUNKAN 2PZ

GUNKAN SAKE

€ 4.00
riso,alghe,salmone

121

GUNKAN TUNA

€ 4.00
riso,alghe,tonno

122



SASHIMI E MISTI

SALMONE
€ 8.00

141

MISTI
€ 9.00

143

 (si può ordinare solo una volta alla persona)

 (si può ordinare solo una volta alla persona)



CUCINA

PANE CINESE

€ 3.00 
farina,burro

201

RAVIOLI DI CARNE

€ 4.00
ravioli ripieni di carne del maiale

203

NOVOLE DI DRAGO

€ 3.00

205

SHAOMAI

€ 4.00 
ravioli ripieni di carne e gamberi

204

INVOLTINI PRIMAVERA 2PZ

€ 3.00 

croccanti involtini di pasta con gustoso
ripieno di verdure

206



CHELE DI GRANCHIO 2PZ

€ 5.00
pesce bianco tritato,ricoperto di pan grattato

207

PATATINE FRITTE

€ 3.00

208

CALAMARI FRITTI 3PZ

€ 7.00

210

POLLO FRITTO

€ 7.00 
pollo impanato e fritto

211

TEMPURA MISTA

€ 8.00 
tempura di gamberoni e verdure

213



SPIEDINI DI POLLO 2PZ

€ 7.00
pollo alla griglia con salsa e sesamo

221

GAMBERONI 2PZ

€ 8.00 

gamberoni alla griglia con salsa
e prezzemolo

222

 (si può ordinare solo una volta alla persona)

PANCETTA ALLA GRIGLIA

€ 7.00 

225

ZUCCHINE

€ 2.50

226

PEPERONI

€ 2.50

227

CIPOLLA

€ 2.50

228

cozze alla griglia con salsa e sesamo

COZZE 3PZ

€ 7.00 

224



EDAMAME

€ 4.50
fagioli di soia

241

POLPO CON RUCOLA

€ 6.00

243

INSALATA MISTA

€ 5.00

245



ZUPPA MISO

€ 3.00

247

ZUPPA AGROPICCANTE

€ 4.00 

248

ZUPPA DI POLLO

€ 3.50

249

zuppa di soia con alghe e tofu

zuppa di verdura,uova,surimi*
salsa agropiccante

zuppa con uova,mais,pollo

RISO ALLA CANTONESE

€ 5.00  
riso con piselli,prosciutto cotto e uova

251

RISO CON VERDURE

€ 5.00 
riso verdure

252

RISO E PASTA

ZUPPA



UDON EBI

€ 7.00 
udon saltati con verdure e gamberi

257

UDON VERDURE

€ 6.00
udon saltati con verdure miste

258

UDON CHICKEN

€ 6.50 
udon saltati con uova e pollo

259

YAKI EBI SOIA

€ 7.00
spaghetti di soia con verdure e gamberi

260

YAKI YASAI SOIA

€ 6.00 
spaghetti di soia con verdure miste

261



YAKI EBI RICE

€ 7.00
spaghetti di riso con verdure e gamberi

263

YAKI YASAI RICE

€ 6.00
spaghetti di riso con verdure miste

264

RAMEN CON VERDURE

€ 8.00
spaghetti di ramen con verdure

270

RAMEN



286

VERDURE MISTE SALTATE

€ 4.50

PIATTI SALTATI

GAMBERI CON SALSA LIMONE

€ 7.00
gamberi con salsa limone

271

POLLO ALLE MANDORLE

€ 6.00
pollo,verdure,mandorle

273

POLLO PICCANTE

€ 6.00
pollo,verdure,arachidi e salsa piccante

274

GAMBERI SALE PEPE

€ 7.00

277

MAIALE AGRODOLCE

€ 7.00

281

MANZO CON FUNGHI E BAMBÙ

€ 7.00

285



Gelato alla fragola Gelato al gusto vanigliaGelato al cioccolato
PRINCIPESSA
300

€ 4.80

COPPA CREMA AL PISTACCHIO
301

€ 5.50

PAN DAN
317

€ 4.80€ 4.80

€ 5.50

€ 5.00 € 5.50

€ 4.80 € 4.80

CIP CHOC
302

COPPA AL CIOCCOLATO E NOCCIOLA
303

LIMONE RIPIENO
304

GELATO AL COCCO
305

TARTUFO BIANCO
306

TARTUFO CLASSICO
307



GELATO FRITTO ALLA
VANIGLIA

FLUTE FRUTTI DI BOSCO
308

€ 4.50
COPPA MASCARPONE E LAMPONI
309

€ 5.50

€ 5.50 € 4.80

€ 4.80 € 4.00

€ 4.50 € 4.50

COPPA TIRAMISÙ
310

MERINGA MONOPORZIONE
311

€ 5.50
COPPA PROFITEROL
318

SOUFFLÈ AL CIOCCOLATO
312

SORBETTO AL LIMONE
313

FRUTTA DI STAGIONE
314

€ 4.50
ANANAS
316315



ACQUA IN BOTTIGLIA 50 CL 

COCA COLA/SPRITE/FANTA IN LATTINA 33 CL 

LEMONSODA IN LATTINA 33 CL 

COCA COLA ALLA SPINA PICCOLA 30 CL 

COCA COLA ALLA SPINA MEDIA 50 CL 

THÈ FREDDO LIMONE O PESCA 

THÈ VERDE 

THÈ GELSOMINO 

CAFFETTERIA

BEVANDE ANALCOLICHE

CAFFÈ 

CAFFÈ CORRETTO 

CAFFÈ DECAFFEINATO

CAFFÈ DECA CORRETTO

GINSENG PICCOLO 

GINSENG GRANDE 

CAFFÈ D’ORZO PICCOLO 

CAFFÈ D’ORZO GRANDE 

CAPPUCCINO 

€  1,50

€  2,20

€  1,80

€  2,40

€ 2,30

€ 2,50

€  2,00

€  2,30

€  1,80

€  1,60

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,50

€ 5,00

€ 3,00

€ 3,90

€ 3,90



BIRRA ALLA SPINA FORST KRONEN 20 CL 

BIRRA ALLA SPINA FORST KRONEN 40 CL 

BIRRA ALLA SPINA WEIßEN WEIHENSTEPHAN 30 CL 

BIRRA ALLA SPINA WEIßEN WEIHENSTEPHAN 50 CL 

BIRRA CINESE TSINGTAO 64 CL 

BIRRA MENABREA BOCK 75 CL 

BIRRA GIAPPONESE SAPPORO 50 CL 

BIRRA GIAPPONESE ASAHI 50 CL 

BIRRA BECK’S IN BOTTIGLIA 33 CL 

BIRRA ANALCOLICA BECK’S 33 CL 

BIRRA HEINEKEN IN BOTTIGLIA 66 CL 

BIRRA RADLER PICCOLA 20 CL 

BIRRA RADLER MEDIA 40 CL 

APERITIVI

BIRRA

VINI ALLA SPINA

CRODINO 

SPRITZ APEROL/CAMPARI 

VINO BIANCO FRIZZANTE

VINO BIANCO FERMO

VINO ROSSO FERMO

1 lt
€ 11,00

€ 10,00

€ 10,00

Calice
€ 3,00

€ 3,00

€ 3,00

¼ lt
€ 4,00

€ 4,00

€ 4,00

½ lt
€ 6,00

€ 6,00

€ 6,00

€ 3,50

€ 4,50

€ 3,20

€ 4,80

€ 4,20

€ 5,80

€ 5,50

€ 10,00

€ 5,00

€ 5,50

€ 3,50

€ 3,50

€ 5,00

€ 3,80

€ 5,80



LIQUORI E AMARI

GRAPPA

GRAPPA CINESE 

GRAPPA BIANCA 

GRAPPA BIANCA CANDOLINI 

GRAPPA AMARONE BARRIQUE CASTAGNER 

PRIME UVE (BIANCA) BONAVENTURA 

GRAPPA DI BARDOLINO SCARAMMELLINI 

GRAPPA BARRIQUE 903 BONAVENTURA 

GRAPPA LE DICIOTTO LUNE MARZADRO 

GRAPPINO BERTAGNOLLI 

€ 3,00

€ 3,50

€ 3,50

€ 3,50

€ 4,00

€ 3,50

€ 4.00

€ 4.00

€ 3.00

VODKA 

MONTENEGRO 

LIMONCELLO 

BAILEYS 

JAGERMEISTER 

AVERNA 

MARTINI BIANCO E ROSSO 

FERNET BRANCA 

BRANCA MENTA 

SAMBUCA 

LIQUIRIZIA 

€ 3,50

€ 3,50

€ 2,50

€ 3,50

€ 3,50

€ 3,50

€ 2,50

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,50

SAKÈ GRANDE 

VECCHIO AMARO DEL CAPO 

VECCHIA ROMAGNA ET. NERA 

JACK DANIEL’S 

DISARONNO 

STRAVECCHIO BRANCA 

ANIMA NERA 

CHIVAS REGAL 

AMARO RAMAZZOTTI 

AMARO UNICUM 

€ 5,00

€ 3,50

€ 4,00

€ 4,00

€ 3,00

€ 3,00

€ 3,50

€ 4,50

€ 3,00

€ 3,00



VINI BOLLICINE

PROSECCO SERENA TREVISO DOC 75 CL 

SERENA – CONEGLIANO (TV) 

PROSECCO VAL D’OCA DOCG 75 CL 

VAL D’OCA – SAN GIOVANNI(TV)

ALTEMASI MILLESIMATO 75 CL 

CAVIT – TRENTO (TN)

FERRARI PERLÉ 75 CL 

CANTINE FERRARI – TRENTO (TN)

VINI BIANCHI

CHARDONNAY 75 CL

CANTINA LAVIS – LAVIS (TN) 

MÜLLER THURGAU 75 CL 

CANTINA CEMBRA – CEMBRA LISIGNAGO (TN) 

NOSIOLA 75 CL 

CANTINA TOBLINO – SARCHE (TN)

PINOT GRIGIO 75 CL 

IST. AGRARIO S.MICHELE – S. MICHELE A/A

LUGANA 75 CL 

MONTE DEL FRÀ – SOMMACAMPAGNA (VR)

€ 18,00

Calice €   3,50

€ 26,00

€ 33,00

€ 46,00

€ 17,00

€ 18,00

Calice €  3,50

€ 16,00

€ 19,00

€ 25,00



VINI ROSATI

TEROLDEGO ROTALIANO 37,5 CL 

CANTINA ROTALIANA – MEZZOLOMBARDO (TN)

TEROLDEGO ROT. C.FIRMIAN 75 CL 

MEZZACORONA – MEZZOCORONA (TN)

MARZEMINO 75 CL 

CANTINA D’ISERA – ISERA (TN)

PINOT NERO 75 CL 

KELLEREI KALTERN – CALDARO (BZ) 

MERLOT 75 CL 

CANTINA TOBLINO – SARCHE (TN) 

LAGREIN 75 CL 

CANTINA TOBLINO – SARCHE (TN)

VINI ROSSI

SCHIAVA 75 CL

GIOVANNI POLI – S.MASSENZA (TV)

€ 16,00

€ 10,00

€ 17,00

€ 17,00

€ 21,00

Calice €   4,50

€ 16,00

Calice €   3,50

€ 17,00


